
亞洲大學經營管理學系校外實務實習學習計畫表 

實習機構  實習職務 
 

實習類別 

暑期實習 學期實習  
學年實習 海外實習   
其他             

實習期間  

學生姓名/學號  年級/班別  

身分證字號  出生日期 民國     年    月   日 

學校輔導老師  機構輔導老師  

實

習

學

習

內

容 

實習課程目標 
 

各階段實習內容

具體規劃與時程

分配 

時  程 實習課程內涵 

例:七月 具有機台操作養護之知能 

例:八月 具有機台組裝之能力 

 (表格請自行增刪) 

教師輔導訪視實

習課程進行之規

劃 

☐實習前輔導 ☐實地訪視 ☐實習異常輔導訪視 ☐電話聯繫 ☐電子郵

件聯繫☐視訊聯繫 ☐網路社群媒體  

☐其他:___________________________ 

企業提供實習課

程指導與資源說

明/業界專家輔

導實習課程規劃 

 

實

習

成

效

考

核

與

回

饋 

實習成效考核指

標或項目 

◎業界輔導老師評核項目: 

☐學習態度:積極負責程度、人際關係及團隊合作 

☐專業能力:技術能力、服儀及態度、配合度及服從性、應變能力 

☐出勤狀況  ☐其他:__________________________ 

◎輔導老師評核項目: 

☐實習訪視評分 ☐實習報告 

☐其他:______________________________________ 

實習成效與 

教學評核方式 
實習課程成績由輔導老師及機構主管共同考評 

實習課程 

回饋規劃 

☐實習問卷調查☐學生心得分享☐實習機構合作檢討☐業界產學合作 

☐實習成效檢討會議 ☐實習課程檢討會議 ☐輔導經驗交流 

☐其他:___________________________________ 

實習學生簽名(章) 輔導老師簽名(章) 實習機構主管簽名(章) 

   

 


